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1 LA ESCUELA

Nuestra escuela estd especializada en la ensenanza de espanol para extranjeros, y s un
centro acreditado por el Instituto Cervantes, lo cual garantiza el buen hacer de nuestras
profesoras y la calidad de nuestros cursos e instalaciones.

Nos encontramos en pleno centro de Madrid, en el Barrio de los Jerébnimos, muy cerca
de los principales museos y centros culturales de la ciudad y en frente del Parque de El
Retiro.

Nosotras

Somos una cooperativa: eso significa que los profesores y personal de administracion
somos los duenos y gestores de la escuela. El frabajo en equipo es nuestra prioridad y las
decisiones sobre la escuela las tomamos entre todos. El equipo es fijo, lo que da
estabilidad a los profesores y mejora la calidad de la ensenanza.

En Cronopios Idiomas funcionamos de acuerdo a los principios de la economia
social: democracia, solidaridad y responsabilidad ambiental.

Horario

La escuela abre de lunes a viernes, de 08:30 a 17:30. Todos nuestros cursos se desarrollan
dentro de esa franja horaria. Nuestras instalaciones estdn disponibles para todos los
estudiantes matriculados que quieran hacer uso de ellas.

Como llegar

Estamos en la calle de Espalter, n° 12.

Metro: Las paradas de metro mds cercanas son Atocha Renfe (linea 1) y Retiro (linea 2).
Bus: Casi en la puerta de la escuela (C/ Alfonso Xll, 46) hay una parada de la linea 19.
En el entorno de la rotonda de Carlos V y de la Estacion de Atocha tienen parada las
lineas de autobuses: C1, C2, 001, 10, 14, 24, 26, 27, 32, 37, 45, 51, 57, 85, 86, 141.

Tren: Por la estacion de Atocha Renfe (a 10 minutos a pie), pasan todas las lineas de
cercanias de Madrid.

Coche: Los accesos en coche se pueden realizar con normalidad teniendo en cuenta
el tfrafico de la zona y las plazas de aparcamiento limitadas y de horario reducido.




2 NUESTROS CURSOS

Nuestro enfoque de ensefanza se basa en la atencidn personalizada y en un entorno de
aprendizaje cercano y acogedor. En Cronopios Idiomas, las clases se imparten en grupos
reducidos, lo que permite a los estudiantes participar activamente y recibir orientacion
individual por parte de profesores con experiencia.

Intensivo 15: Una opcion equilibrada, ideal para niveles A2 y B+, con 15 clases grupales a la
semana, centradas en reforzar la gramatica, ampliar el vocabulario y ganar confianza a un
ritmo constante.

Intensivo 20: Nuestro curso mas popular, adecuado para todos los niveles, con 20 clases
grupales a la semana. Esta diseflado para estudiantes que buscan una inmersion completa y
un progreso continuo en la comunicacion en situaciones reales.

Clases particulares: Sesiones individuales totalmente personalizadas, disponibles como opcion
independiente o como complemento a cualquier curso intensivo. Las clases se adaptan a tus
objetivos, horario y necesidades especificas, incluida la preparacion de examenes.

Niveles

Los cursos de la escuela se rigen por los niveles del Marco Comun Europeo de Referencia
para las lenguas. A su vez, nuestros cursos dividen los seis niveles del marco en semanas.
La escuela te asignard el grupo y nivel que mds te conviene.

Con cualquiera de nuestros cursos intensivos, la progresion de niveles es la siguiente:

Nivel Al: 7 semanas - 115 horas, Nivel A2: 5 semanas - 82 horas, Nivel Bl: 9 semanas -
148 horas, Nivel B2: 11 semanas - 180 horas, Nivel Cl: 12 semanas - 180 horas.

Esta progresion estd condicionada a una asistencia regular, asicomo a la realizacion del
trabajo adicional recomendado por el/la profesor/a.

Cambios de grupo y de nivel

Si crees que el nivel asignado no es adecuado para ti, no consigues seguir la progresion
de la clase, o quieres comentar cualquier otra cosa referente a tu grupo o al nivel,
contacta con administracion.



http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cap_03_01.htm
http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cap_03_01.htm

Certificado

Al final de tu curso, y con una asistencia minima del 70%, te entregaremos un certificado
de asistencia y aprovechamiento, que detalla el curso realizado, los contenidos y
competencias generales del mismo, y el nivel alcanzado.

3 BIBLIOTECA Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Para seguir practicando espanol fuera de casa, lo mejor es echar mano de |los recursos
que te propone la escuelaq.

La biblioteca estd abierta durante todo el horario de funcionamiento del centro, y todos
sus materiales son de libre acceso. Disponemos de varias colecciones que puedes
llevarte prestadas a casa: literatura espanola, literatura latinoamericana, lecturas por
niveles, y cine en espanol.

Los periodos de préstamo son de una semana para las peliculas y de 15 dias para el
resto.

Otra buena manera de practicar el espanol es participar en las actividades ludico
culturales que se desarrollan todas las tardes después de las clases. Estdn incluidas en
todas las modalidades de cursos, y su programa varia a lo largo del ano. Consulta el
tablén de la sala de estudiante o al organizador.

4 INFORMACION PRACTICA

Transporte

Tanto el metro como la red de autobuses son eficientes y llegan a practicamente todos
los rincones de Madrid. El horario del metro es de lunes a domingo de 6:00 a 1:30, y el de
los autobuses es, en general, entre las 6:30 y las 23:30. Durante la noche funciona una
red alternativa de autobuses nocturnos que conectan el centro con todos los distritos.

Puedes encontrar mds informacién de trayectos, horarios y tarifas en las webs de Metro
de Madrid. y EMT (autobuses).

Si te quedas en Madrid mds de un mes, lo mejor es adquirir el abono transporte mensual,
que es vdlido para usar un numero ilimitado de veces cualquier medio de transporte
publico durante 30 dias desde el primer uso.

Para obtenerlo, entra en la pdgina web de la Tarieta de transporte publico v solicitalo
online, o bien pide cita previa y consiguelo en alguna de las muchas oficinas disponibles.
Sisolo vas a estar unos dias en Madrid, lo mejor es adquirir la Tarjeta Multi, en las maquinas
automdticas del Metro de Madrid o en un estanco, cuesta 2,5€ y se puede cargar con
vigjes sencillos o 10 vigjes, tanto en metro como en autobus, entre otros.



https://www.metromadrid.es/es
https://www.metromadrid.es/es
http://www.emtmadrid.es/Home
https://www.tarjetatransportepublico.es/

Para ir al aeropuerto desde la escuela, lo mejor es tomar el bus Exprés Aeropuerto, en la
Plaza de Cibeles, o ftomar el metro en la Estacion de Atocha, o el tren de Cercanias (linea
C1, sélo hasta la Terminal 4).

Atencion médica

Si eres ciudadano/a de la Unidon Europea y vigjas con tu tarjeta sanitaria europeaq,
puedes acceder gratuitamente a la atencion sanitaria en los Centros de Salud vy
Hospitales de la Comunidad de Madrid.Para otros casos, consulta la cobertura de tu
seguro medico. Si necesitas contratar un seguro medico, recomendamos contactar con
Sanitas.

Bancos y seguros

Para la apertura de una cuenta bancaria, es necesario un documento de idenfidad
vdlido en el caso de ciudadanos de la UE. Para el resto, puede haber condiciones
especiales, como demostrar ingresos fijos al mes. Algunas entfidades bancarias cerca de
la escuela con atencidn en inglés son:

Caixabank (Paeo del Prado, 22), Bankinter (Calle Juan de Mena, 21) o BBVA (Calle de
Juan de Menaq, 1)

Para la contfratacion de seguros, recomendamos contactar con Sanitas.

Teléfono

Para conseguir una SIM con un numero espanol, puedes acercarte a alguna de las
tiendas de los mayores operadores de telefonia.

Las mds cercanas son las fiendas de Orange y Vodafone en la Puerta del Sol. En general,
hay tiendas de operadores de telefonia en todos los barrios y en la mayoria de Centros
Comerciales.

5 RECOMENDACIONES DE OCIO

Comery beber



http://www.emtmadrid.es/Aeropuerto?lang=es-ES
http://centrossanitarios.sanidadmadrid.org/
http://centrossanitarios.sanidadmadrid.org/
https://cronopiosidiomas.com/wp-content/uploads/2018/08/Seguro-desde-origen-Sanitas.pdf
https://cronopiosidiomas.com/wp-content/uploads/2018/08/Seguro-desde-origen-Sanitas.pdf

En el Barrio de los Jeronimos hay algunas opciones para comer y beber bien, como:

El 17 de Moreto: deliciosa comida variada, con desayunos andaluces y brunch. Calle
Moreto, 17.

Cafeteria Los Jerénimos: para tomar una cana o un séndwich o un menu a diario. Calle
de Moreto, 9.

Taberna inglesa Gaudi: menu del dia y raciones al lado de El Retiro. Calle de Valenzuela,
10.

Viena Capellanes: espectaculares pasteles y comida tanto para comer en local como
paa llevar. Especialistas en sdndwiches. Calle de Ruiz de Alarcén, 9.

En el cercano barrio de las Lefras (a unos 5 minutos a pie de la escuela) también hay
muchas opciones para comer y beber bien. Citamos solo algunas, puesto que el
catdlogo es inmenso y se puede descubrir con un franquilo paseo:

Neyla: bar de barrio con menu diario y bocadillos variados. Calle Santa Maria, 41.
Pizzeria Cervantes: Pizzeria con menu diario. Calle Ledn, 8.

El fogén verde: estupenda comida vegetariana. Calle Alameda, 4.

ElHecho: para tomar buenos mojitos. Calle Huertas, 56.

Naturbier: cerveceria y tapas. Plaza de Santa Ana, 9.

La oferta hostelera en Madrid es enorme, y lo mejor es que la descubras por i misma. En
cualquier caso, una buena web para encontrar ofertas de Ultima hora es eltenedor.com,
o atrapalo.com

Ocio

Para consultar toda la programacion cultural en centros puUblicos, puedes consultar la
web https://www.madridcultura.es/, que se actualiza diariamente.

Para cine, restaurantes, arte, y ocio en general, lo mejor es consultar la Guia del ocio.
Ademds, en Madrid hay numerosos centros culturales y de creacidon donde puedes
disfrutar de exposiciones, actividades, conciertos, teatro, charlas, etc. Por ejemplo, el
Matadero de Madrid.

Museos

A 2 minutos a pie de la escuela se encuentra el Museo del Prado. El Museo Thyssen
Bornemisza y el Museo Reina Sofia. a pocos minutos a pie. Tienen diferentes horarios y
tarifas que dependen de tu edad u ocupacion.

El museo del Prado tiene apertura gratuita de lunes a sdbado desde las 18:00 hasta las
20:00, y los domingos de 17:00 a 19:00. El museo Reina Sofia es gratis lunes, (martes cierra)
y de miércoles a sdbado de 19:00 a 21:00 y domingos de 14:30 a 19:00.



file://///192.168.1.58/Cronopios/Cronopios%20Idiomas/Imagen%20corporativa/Hojas%20corporativas/eltenedor.com
file://///192.168.1.58/Cronopios/Cronopios%20Idiomas/Imagen%20corporativa/Hojas%20corporativas/atrapalo.com
https://www.madridcultura.es/
http://www.guiadelocio.com/madrid
http://www.mataderomadrid.org/index.php
https://www.museodelprado.es/
https://www.museothyssen.org/homesite-thyssen
https://www.museothyssen.org/homesite-thyssen
http://www.museoreinasofia.es/

Deportes

Madrid cuenta con centros deportivos publicos en todos los distritos. Puedes encontrar
una relacion de todos ellos, con precios y condiciones de acceso, en la web del
Ayuntamiento de Madrid.

Las piscinas de verano abren desde el 20 de mayo al 17 de septiembre, con horarios y
tarifas especiales.

También existen multitud de instalaciones deportivas y gimnasios privados distribuidos por
toda la ciudad.

) CUESTIONES ADMINISTRATIVAS

Nuestra escuela se encuentra en el niUmero 12 de la calle Espalter, en el centro de
Madrid.

Los canales de contacto son, nuestros teléfonos: (+34)915222014, (+34)660754138, y
nuestro mail: hola@cronopiosidiomas.com

Los datos de la empresa son:

Cronopios Idiomas S.Coop.Mad., sociedad inscrita en el Registro de Cooperativas de la
Comunidad de Madrid, con el nimero 28/CM-5131, y con NUmero de Identificacion
Fiscal 86423860.

7 | ALOJAMIENTO

Cronopios Idiomas no contrata alojamiento con intermediarios. Creemos que
proporcionar un alojamiento es un servicio imprescindible para facilitar la estancia de
muchas de nuestras estudiantes en Madrid, pero no queremos contribuir a la
especulacion creciente en Madrid. Por ello, sélo cobramos una pequena tasa de gestion
por la bUsqueda y la reserva, y primamos las estancias en familias.

Las condiciones particulares de tu alojamiento en familia se encuentran en tu contrato
de alojamiento.

Para otro tipo de alojamiento, podemos recomendar hoteles y hostales en la zona.
Pregunta en administracion.

8  OPINIONES Y SUGERENCIAS



http://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Deportes/Equipamientos-deportivos?vgnextfmt=default&vgnextchannel=5d3fca37129ec210VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextoid=5d3fca37129ec210VgnVCM2000000c205a0aRCRD
http://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Deportes/Equipamientos-deportivos/Centros-deportivos-/Principales-unidades-deportivas/Piscinas-aire-libre?vgnextfmt=default&vgnextchannel=5a29fcbe50a9f310VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextoid=5a29fcbe50a9f310VgnVCM2000000c205a0aRCRD
http://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Deportes/Equipamientos-deportivos/Centros-deportivos-/Principales-unidades-deportivas/Piscinas-aire-libre?vgnextfmt=default&vgnextchannel=5a29fcbe50a9f310VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextoid=5a29fcbe50a9f310VgnVCM2000000c205a0aRCRD
mailto:hola@cronopiosidiomas.com

La escuela recoge opiniones y sugerencias a tfravés del e-mail y también se facilita una
encuesta a los estudiantes al final de su curso, en la que se pregunta por la experiencia
general en la escuela, asi como por las actividades culturales y el alojamiento, en el
caso de que este haya sido contratado.

Os animamos vivamente manifestéis vuestra opinion, es muy importante para la mejora
continua de la escuela.

9 NORMAS DE CONVIVENCIA

Para garantizar la buena convivencia en la escuela, el trabajo de las profesoras, y el
aprendizaje de todas, existen unas normas de convivencia expuestas en todas las aulas
y en el tablon de la sala de estudiante.

Son de obligado respeto. Serd obligacion de la escuela velar por su cumplimiento. En
caso de grave alteracion de la convivencia por parte de algin estudiante, la escuela
se reserva el derecho a rescindir su contrato.

Puntualidad. Es importante llegar a la hora que comienza la clase para no perturbar la
dindmica del grupo.

Atencion. Durante la clase, apaga tu teléfono maévil. Aprenderds mds rdpido si estds
concentrado y tus companeros y profesor/a lo agradecerdn.

Constancia. Haz los deberes que te diga el profesor, son para que tu aprendizaje sea lo
mas equilibrado posible.

Respeto. Muchos estudiantes de muchos paises diferentes aprenden juntos en esta
escuelq, respeta las diferencias culturales de cada uno.

Asistencia. Estudiamos en grupo y por eso es importante venir a clase todos los dias, para
poder seguir el ritmo de todo el grupo y participar en las actividades que preparan los/as
profesores/as.






